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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

адаптированной образовательной программы основного общего образования  

для обучающихся с нарушениями слуха (вариант 2.2.2), 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

количество часов в неделю 

ФПА 
5А 5Б 6А 7 8(1) 8(2) 9А 9Б 

Обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык, 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 3 3 4 4 кр 

Литература  3 3 3 3 3 3 3 3 из 

Развитие речи 2 2 1+1 1+1 1 1 1 1 из 

Иностранный 

язык, второй 

иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 
1 1 2 2 2 2 1 1 из 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 - - - - - 

кр 

Алгебра - - - 3 2 2 4 4 

Геометрия - - - 2 2 2 1 1 

Вероятность и 

статистика 
- - - 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 из 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 1 1 из 

Обществознание - - 1 1 1 1 1 1 из 

География 2 2 2 1 1+1 1+1 1 1 из 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - 2 2 2 3 3 из 

Химия - - - - 2 2 2 2 из 

Биология  2 2 2 1 1 1 1 1 из 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1 - - - - - - из 

Искусство  
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - - - - из 

Труд (технология)  Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 из 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 1 1 1 1 из 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 из 

Максимально-допустимая 

недельная нагрузка 
29 29 30 30 30 30 30 30  

Внеурочная деятельность, всего 10 10 10 10 10 10 10 10  

Коррекционно-развивающие курсы1 по 

"Программе коррекционной работы" 

АОП ООО 

5 5 5 5 5 5 5 5  

1. Развитие восприятия и 

воспроизведения устной речи 

(индивидуальные и фронтальные 

занятия) 

2и(9) 

1ф 

2и(7) 

1ф 

2и(12) 

1ф 

1.5и(6) 

0.5ф 

1.5и(9) 

0.5ф 

1и(6) 

1ф 

1и(6) 

1ф 

1и(5) 

1ф 
 

2. Развитие учебно-познавательной 

деятельности 
2 2 2 3 3 3 3 3  

2.1. Развитие слухового восприятия 

(фронтальное занятие) 
1д 1д 1д 1д 1д 1д 1д 1д  

2.2. Развитие познавательной сферы 

(занятия с психологом) (фронтальные 

занятия) 

1п - - - - 1п - -  

2.2. Коррекция знаний по математике - - - - - - 1  



(фронтальное занятие) 

2.3. Коррекция знаний по русскому 

языку (фронтальное занятие) 
- - - - - 1 -  

Занятия по различным направлениям 

внеурочной деятельности2 5 5 5 5 5 5 5 5  

1. Разговоры о важном 

(коммуникативная деятельность) 
1 1 1 1 1 1 1 1  

2. Россия - мои горизонты - - 1 1 1  

3. Функциональная грамотность - - - - 1 1 1 1  
1На коррекционно-развивающие курсы по "Программе коррекционной работы" количество часов в неделю 

указано из расчета на одного обучающегося. 
2 Группы по направлениям внеурочной деятельности формируются из обучающихся разных классов. 

Учебный план составлен на пятидневную рабочую неделю. 

Используемые сокращения: 

кр – контрольная работа 

из – интегрированный зачет 
 


