
 

                                                                                                                        УТВЕРЖДЕНО 

 Приказ № 01.08- 108  

 от 30.08.2025 г. 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

адаптированной образовательной программы  

начального общего образования для глухих обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями развития (вариант 1.4 СИПР) 

на 2025-2026 учебный год  

4(1) класс, 5-й год обучения (обучение на дому) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

ПА 

Обязательная часть 

Речь и альтернативная 

коммуникация 
Речь и альтернативная коммуникация 2 кр 

Математика  Математические представления 2 кр 

Окружающий мир 

Окружающий природный мир  1 кр 

Человек 0.5 из 

Домоводство 0.5 из 

Окружающий социальный мир 0.5 из 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 из 

Физическаякультура 
Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) 
0.5 из 

Технология Предметно-практические действия 0.5 из 

Итого 8 
 

Коррекционно-развивающая область:  4  
1. Формирование слухового восприятия и произносительной стороны 

речи  
1  

2. Познавательное развитие 1  

3. Двигательное развитие 1  

4. Игровая деятельность  1  

ИТОГО 12  

 

Используемые сокращения: 

кр – контрольная работа 

из – интегрированный зачет 

 

 

 

 

 

 
 

 


